
ПРОГРАММА 
Республиканской научно-практической конференции 

«Итоги реализации пилотного проекта 
«Территория ЗАБОТЫ» в Республике Башкортостан» 

 
Дата проведения:    6 октября  2017 г. 
Место проведения: ВДНХ - ЭКСПО,  Конгресс-зал, 2 этаж, г. Уфа, ул. Менделеева, 158, 
остановка транспорта «ВДНХ» 
Начало регистрации: 09.00  час. 
Начало конференции: 10.00 час.  
Целевая аудитория: врачи  терапевты, врачи общей практики,  врачи   гериатры, врачи 
неврологи, врачи ревматологи, врачи кардиологи, врачи травматологи-ортопеды 
 
№ Тема Время Докладчик 
1. 
 

Открытие Конференции 
Приветственное слово 

10.00 – 
10.10 
 

Мингазов Назир Насилевич – первый 
заместитель министра здравоохранения 
Республики Башкортостан 

2.  Первые итоги реализации 
пилотного проекта 
Минздрава России 
«Территория ЗАБОТЫ» в 
Республике Башкортостан  

10.10 – 
10.30 

Сыртланова Эльза Раифовна, 
заместитель министра здравоохранения 
Республики Башкортостан, д.м.н.   

3. Опыт и перспективы 
межведомственного 
взаимодействия при работе 
с гражданами старшего 
поколения 

10.30 – 
10.50 

Кабанова Ольга Николаевна, 
заместитель министра семьи, труда и 
социальной защиты населения 
Республики Башкортостан   

4. Актуальные вопросы 
оказания гериатрической 
помощи в Республике 
Башкортостан 

10.50 – 
11.10 

Мустафин Халил Мужавирович,  
главный врач  ГБУЗ РБ  Республиканский 
клинический госпиталь ветеранов войн, 
главный  внештатный специалист по 
гериатрии Минздрава Республики 
Башкортостан, к.м.н. 

5. Обучение врачей-гериатров 
в Республике Башкортостан 
и некоторые вопросы 
оказания гематологической 
помощи пожилым 
пациентам 

11.10 – 
11.30 

Сафуанова Гузяль Шагбановна, 
заведующая кафедрой терапии и общей 
врачебной практики с курсом гериатрии 
ИДПО ФГБОУ ВО Башкирский 
государственный медицинский 
университет Минздрава России, д.м.н., 
профессор 

6. Молекулярно-генетические 
исследования старения и 
долголетия в Республике 
Башкортостан 

11.30 – 
11.50 

Мустафина Ольга Евгеньевна, 
заведующая лабораторией 
физиологической генетики ИБГ УНЦ 
РАН, д.б.н., профессор 

7. Особенности течения и 
лечения заболеваний 
суставов у пожилых 

11.50- 
12.15 

Муталова Эльвира Газизовна, 
заведующая кафедрой госпитальной 
терапии № 1 ФГБОУ ВО Башкирский 
государственный медицинский 
университет Минздрава России, д.м.н., 
профессор 

8. Когнитивные  нарушения в 
гериатрической практике 

12.15-
12.35 

Шарафутдинова Ляля Рифовна, врач-
невролог МСЧ МВД, к.м.н. 

 Перерыв         12.35 – 13.30 



9. Новое в лечении сердечной 
недостаточности у 
пациентов пожилого 
возраста 

13.30 – 
13.50 

Закирова Аляра Нурмухаметовна, 
заведующая кафедрой клинической 
кардиологии ИДПО ФГБОУ ВО 
Башкирский государственный 
медицинский университет Минздрава 
России, д.м.н., профессор 

10. Заболевания органов 
дыхания у пожилых 

13.50 –  
14.10 

Загидуллин Шамиль Зарифович, 
заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО 
Башкирский государственный 
медицинский университет Минздрава 
России, д.м.н., профессор 

11. Качество жизни старшего 
поколения. Современные 
геронтотехнологии 

14.10 – 
14.30 

Фрид  Светлана  Аркадьевна, доцент 
кафедры госпитальной терапии №1 
ФГБОУ ВО Башкирский 
государственный медицинский 
университет Минздрава России, к.м.н. 

12. Выбор аналгетической и 
противовоспалительной 
терапии у больных 
пожилого возраста 

 
14.30 – 
14.50 

Кудрявцева Ирина Вячеславовна, 
заведующая отделением паллиативной 
медицинской помощи ГБУЗ РКГВВ, 
к.м.н. 

13. Профилактика возраст-
ассоциированных 
заболеваний 

 
14.50 – 
15.10 

Ахтямова Сара Хайдаровна,  
заместитель главного врача ГБУЗ РЦМП, 
главный внештатный специалист 
Минздрава РБ по медицинской 
профилактике 

14. Об организации работы 
гериатрического кабинета в 
ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ 

15.10- 
15.30 

Чабан Алевтина Леонидовна, врач – 
гериатр ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ 

15. Об участии в работе VI 
Конгресса Национальной 
академии активного 
долголетия 

15.30-
15.50 

Тимашева   Альфира Анасовна,  
заведующая организационно-
методическим кабинетом ГБУЗ РБ ГБ №1 
г. Октябрьский, врач - гериатр  

16. Информационные 
технологии в организации 
медико-социального 
сопровождения граждан 
пожилого возраста. 
«Система Забота»  

15.50-
16.10 

Евстафьева Лилия Камилевна, 
официальный представитель ООО 
«Система Забота» в Республике 
Башкортостан 

17. О деятельности 
Ассоциации геронтологов и 
гериатров Республики 
Башкортостан 

16.10-
16.30 

Садыкова Розалия Талгатовна, 
заместитель главного врача ГБУЗ  
РКГВВ по поликлинике 

 16.30 – 17.00 
Вопросы, обсуждения. Закрытие Конференции. 
 

 


